
カラダ年齢を無料で
調べてくれるのか！

わかみや健康祭
楽しく知ろう，自分のカラダ

In 若宮病院

2019年 4 月 21日（日）9:30〜15:00

主催： ☎ 0973−22−7171 担当：道田

 若宮病院院⻑ 石井聡大による
気になるカラダトーク
骨のはなし〜骨粗しょう症って？〜

 リハビリスタッフ・管理栄養士による
健康測定・体験コーナー
あなたのカラダ年齢は？

 介護支援専門員・社会福祉士による
医療・福祉相談コーナー
医療・介護費って，いくらくらい？

入場
無料

介護のこと、
良く知らないわ

入院費って
いくらかかるの？

け ん こ う さ い

詳細スケジュールは裏面へ！

 ７団体による
ステージイベント
音楽や手品等，様々なパフォーマンス！

 食べながら楽しめる！
グルメコーナー（有料）
求福軒（焼きそば）
蔵屋 （うどん）
NPO法人文化交流協会百人会（高菜巻）
Hazebo Coffee（カフェ）〈五十音順〉

 日田のいいもの集めました
物産コーナー（有料）
かりんとう，夏野菜の苗 等



院⻑トーク
ステージイベント

健康・体験
医療・福祉相談
グルメ・物販

10:00 開会あいさつ・日隈小学校金管バンド

10:30 昭和学園高等学校看護科
日田弁ラジオ体操

11:00 Yバトン＆ダンスカンパニー

11:30 ひろちゃん
〜手品・南京⽟すだれ 他〜

12:00 院⻑トーク＠デイケア若宮

12:50 梶原ヒロユキ
〜弾き語り〜

13:20 ハーモニカフレンズ

13:50 プアラニ フラスタジオ

15:00 閉会

タイムスケジュール

アクセス

ドラッグコスモス

求福軒

212号

9号

大分県日田市南元町6−41

お車でお越しの方へ
当日，国道側病院駐車場は
ご利用できません。
駐車場はデイケア若宮横に
ございます。
※ 近隣に停めないで下さい。


